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  �� ��م ���� ���ر��
 	��� ه���

��� � ��ا�ت��������  !  

�)ان �� &�ا�!  و �%�رات راه�$��� ورا���"� (	 �$) ���اي �(���  �� ������ �و آ��ب �� +�رت ��ا�ت �
  .+�رت روان و ���ن و آ�ر��دي �%��� 0/�ر��ن �!��د 


اي ��� ز��د � �
� آ��ب ���� ���� راه����� و را����� ا!  ؟��� 

 ا��ن آ��ب ��ار�� ؟%��� #
$  آ�#� �
اي "


 .-%,� در ���� ���� راه����� و را���
� ذه� ��� را �*(%ل آ
د' ا!  ؟/# ��� 

ا�*�ءا: آ�9  !%ا5ت آ� ا678 !%ا5ت �3� ه���2 �
اي ا���1ن ���� ���� راه����� و را���
� ا!��0د' آ��� از ا��
 . آ�ر "%�� �
ا���ن "%اه� �%د

ا678 ��%�� !%ا5ت !%ا5ت �3� ه���2 آ� 
��A@ ��' ا�� و .?<� ا!��0د' از ا�� ���%=� در$� .-%,� ��� را 

 "%اه� آ
د�*�� .  

  
  ��� �� را��� ���%ا��� در =
ض �/� دو !�=  ��Cم ���� ���� را �
ور آ���

  
2� ا: �F%��� و �
وع آ��� � GH.  

  

��د�وري و ��2�%  

١  :  ��اي ��!� ا� 
���5  �����6$�	� ارز($�� ��	��� و&7 "8ا(�� (�
 ا�7 �� �6$�	� اي �%��$��ن (�د آ� �!
  .را دا(�� ��(� 

  .���ر��
 از ($� 	)�)ان �$�� دارد  آ� او را از د	�ي ;!� ;�د ���وم �:�!� 

�� �� ر	��7 0< آ=� را�7 �� را ��ري آ�!� :  ٢��$�  .;�اه

 �� >?@�� A��5  ��5�A �يآ?!� 0%�ق ا  �)�C!�.  

iwwf.ir//http: 

info@iwwf.ir  

  برايتان بهترينها را آرزومنديم
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  حيمحمن الرّله الرّبسم الّ

��H�� �� ��ان ��:��G از &A!C ���د"� ه�ي ز�� 7���F! و ز�����ي ��(� از ��Eد�5ت را �� 0�ا&A : ١س
   ر���!� ؟

��ن و : ج���  .ار3'�ء ���ه!��ي ���ن (& �'�رات و .-$�-� ا),+�د% (�!�& از و)!�& �'�!& و را% ��$زش �
!  را

  &AC از (�وع �� را���"� اGKع از �H ��ردي ��!�ر 2�وري ا�7 ؟: ٢س

���7 و A�63 (& ا(@اره�ي آ�,�ل <�� را (& )$ي . ا=>ع از 	��:�د ا3$�9!� �$رد ا),+�د% (6!�ر �8ور567 : ج>�
 BC�D� ������� اB�7 (�7� (& 3���� و)��7 ه�ا57 و آ�,�ل اE �!9�$3$د �<���7 . و )��� ه�ا57 �� آ�� را���(�اي را

  .و د),�)� دا<,& (�<�

�� ��ا�� ؟: ٣س�� 
  ��اردي آ� &AC از رو(  آ�دن ا���A!C را���

5 ���)�I Jار دا. (�ز آ�دن درب و �B,6G ا�$��  –روش �
!  )$ار <�ن : ج!K8را در و ����
$ي ��دن (& 
���7 آ��� (� ��ز ��3@ د),� د��% . آ& (& 3��م ا(@اره�ي آ�,�ل د),�)� دا<,& (�<� >�  

� اي رو(  آ�دن ا����H A!C ا&�ا���� ���� ا��6م داد؟:Mس�  

١-M:؟ �!����� O!���اA0 رو(  آ�دن ا���A!C را �� ��  

�-& دار7: ج ��,�  � ا(,�ا N�ال آ>چ را (� �Nي .�G� Mر داد% در ا

  .د),& د��% را در 5��Q د��% E>ص �Iار ده!� : دوم 

��% و ا),�رت (@�!� : )$م �E�. 5	�( &)�'	 Rا3$�9!� را در ��5 �$ا� S!7$(.  

  .ه�@��ن (� ا),�رت زدن N�ال ��ز را (� �Nي را)5 آ�� ��Gر داد% �3 ا3$�9!� رو<B <$د : .��رم 

 ���N :را S!7$( �!9�$3ن �$3$ر ا�> B>ازرو TN  �!�  .ره� آ

 �G> : �!7����� ��Gر روBU دور �$3$ر و �'�ار (�@B7 را آ�,�ل �  .���V و ��Gن ده��% ه�ي وK8!5 �$3$ر ��

P  :7 ؟�!H ام�او�!  ا& A!C�دن ا����اي رو(  آ�     

 M. ي�N �) آ>چ B,���  

Q :؟ ����+ �!R�� 7?	  

  �� �H د��?� +���� را ���� ��R!� �$�د ؟
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 A�63 (& ����ن �آ��� دا<,& (�<! .  

  .(& N�ال ��ز ، ��3@ و آ>چ A�63 آ��� دا<,& (�<!� 

 �!�  .(& راQ,� (,$ا�� د��% را Y7$K3 آ

  .ا�6Qس راQ,� و A�63 (� ا3$�9!� دا<,& (�<!� 

��دد  B!��3 ��> �K!9= �7ان د�!�.  

��ن )� و آ�,�ل �+�ط آ$ر    ��H�� �� ��ان �%�ط آ�ر �!�ان د�� را ���!  آ�د ؟:  ٧�E�. �)  

0�آ7 ��دن �� ���!�H O ا&�ا���� ���� ا��6م داد ؟: ٨ 
  �@� از رو(  آ�دن ����را���A!C و ���د

��ن �!@ آ��(�� ا7��� را (6,& ا�� : اول!G��( �7$> BC�D� و �7��  .ا(,�ا آ��(�� ا7��� E$د را (9

  .ر داد% �3 از )>�5 �ن �7$> BC�D� �7�N @��3 را .�� (�ر (� �Nي را)�G� 5: دوم 

  .در ���Q آ& (� �Nي را)5 ��3@ ���,& ا7� �N �)ي .M آ>چ را �3 ا�,�� ��Gر ده!� : )$م 

  .د),& د��% را در وK8!5 د��% �I \7ار ده!� : .��رم 

 ���N : �!�  .��3@ د),� را E>ص آ

 �G> :ه����& ه� )�M. 5 �6!� را آ�,�ل و (�اي �!]� R7�= از  �7!�����ن از ژراغ راه����7 ا),+�د% ���  .)��7 را

��3@ را ره� ��$د% و (& �را�� N�ال ��ز را ه�@��ن (� ره� ��$دن 3�رN ��7�ال آ>چ ��Gر ده!� و (� ر	�57 : ه+,� 
  .RQ 3'�م 	9$ر )��7 و)��7 �'�!& در �Qل �Qآ5 از �Nرك �Eرج <7$� 

0�آ7 ��دن H!�7 ؟او�!  ا&�ام WX از رو(  (�ن ����ر و �: ٩ 
  ��د

 ����ن �!@ آ��(�� ا7��� را (6,& ا!G��( �7$> BC�D� و �7��  .ا(,�ا آ��(�� ا7��� را (9

�� را �H� ��ر ا����ن آ�د ؟: ١٠�X (��� ���ا ��H     

  (�اي ا=�!��ن از )>�5 ��3@

� 0< �%�م 	�Cر دارد ؟:١١��  آ�ا�!Z از و���7C�� �!?%� A �� و���A د

&!�'�ا�7 آ& در �Qل �Qآ5 ا)5 �596 (& و)��7 �'�!& �,$I+� آ& در �Qل �Qآ5 آ�دن )& ��$ و 	'J و  و(!�& 
��دش �7 دور زدن ه6,�� RQ 3'�م 	9$ر دارد .  

�%� +�!] و در�7 ���) آ�دن ؟: ١٢�K  

�& �N را روي آb ا9�$3!� �aا<,& و (�>�N�6�X  �!ر ده�G� ال ��3@ را�N �N.  
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١٣ :���� ����H ن را����75 و �� �H د�!A؟ 5"  

 5	�( 5��Q &)در  ٩ �DE �) &ل و در �$رت �$ا���,�و ر(e (� دو د)5 و (& ��5 ا7�:& E$درو را را5Q �3 آ
  .ا��ك ز���� 	:T ا�f ��Kزم را ��Gن داد

١M : �!را ��2!] ده ������� �g$اب �+
&  .دور دو 5������& را B!7� آ,�ب   

١P :K�%� ��\!X ي��� ��H $��ع ا�7 ؟دور زدن�ه�  AX ه� A��� ه� ������  [ ه� �

�ي ١P٠در ����& ��  AE &ه��7 آ �
e=�'3 ��h!N ه� $3�� ه� و ���N در �
� ه��7 آ& د7� آ��� و�$د ��ارد و در �
  .��,� و�$د دارد ���$ع ا)5 

١Q :؟ �آ�! �� 
5���ن را در �H ��&[ از روش د�7 �� د�7 ا��^�د  

  B ا3$�9!� و �7 �$ا�KI آ& �!�ز ا)5 از 3��م زاو��E�. iE�. &7 ا),+�د% آ�د (�اي دور زدن �N �7رك (!

  در ��,�� ا�!& )�5 را)5 و �
� ه�ي ���ز  را���"�ن و���A �%?!� در  �H��A ه��� ��6ز �� �Xرك ه���� ؟: ١٧

�  ��ع �Xرك در (��ه� �X �Hرآ� ا�7 ؟:١٨�  �Nرك دو(� ���اول �

١٩ : �?��	 �H Aرك دو��X دد؟در�" �� 
  ��b?�� Oc را���

  �Qآ�( �) 5	B!7�N 5 و �ه6,& 

�� و c�ول آ��ري H%�ر ا�7 ؟: ٢٠�?c 7 �� ;�درويC�� O���� �?+�5 Aرك دو��X در  

�,� �,� از ��ول 7cj\ �,� از ��$ و �(  

7 ���� ا������ �Xرك �$�:٢١?	 �H �� و �را ��2!] ده! �d����  د ؟��&e در را
 ��ون c�ول و �Xرك در �

�!� ؟ ����ن را (& )�5 را)5 در �E�. �7�) 5�ام )�ن را (& آ���� �]f�)رك در )��N ول و�ون ��در را% ( bI$3 در
���E�. �7�) 5	�( ه�ي &)�'	 را �7   ��5 &!>�Q 5�( &) &!�'��,�l% و)!�& � �!U 5آ�Q ي آ& در �$رت$
� &)

(  D( 5�( &) د و از ورود$> %�!Gآ� را آ�E &�  .$ار% رو E �7!�(�ن ا��� ����5K (& 	�� �7� ه��ن <�

7 ���� �Xرك �$�د ؟:٢٢?	 �H �� و �را ��2!] ده! ������  ��&e در را
 داراي c�ول آ��ري و �Xرك در �

�;��!� ؟ H ���� ���c �H ن را در���5 ������  در �Xرك �$�دن در را
 داراي c�ول آ��ري و در �


$ي آ& .�خ ��$ )�5 را)5 از  5�6I	J' (� ����ن را (& )�M. 5 در ��E 5>ف ���5 	'�)& ه�ي �(	5 (& 
��دد  �� &!�'��� در اB7 �$رت ��ول ����Q eآ5 درا��ن و)!�& $> �!�  .��ول در

�;��!� ؟: ٢٣H 7$� ام�آ �� ���ي 5���ن را ���  �Xرك در را
 داري c�ول و �Xرك در ��از


$ي آ& .�خ ��$ )�5 را)5 از 6I�5 ��$ (�  ����ن را (& )�5 را)5 در ��5 	'�(& ه�ي )�	5� &) �!��E�h)
  .��ول در�!� <$د 
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٢M :؟ �رك را ��2!] ده!�X وج از�; A0ا��   

  ا3$�9!� را E>ص و )TV رو<B آ�!� : اول 

 J(����) &h ا5GN �!9�$3 �( ����& دار7� آ�� (& 	'J (�و7� �3 ����& ���دوم (� د7�ن و آ�,�ل  5�6I	J' ا9�$3!� .
  .ا (�اي �Eوج از �Nرك دا<,& (�<!� ر

 �!�  .)$م راه���ي )�M. 5 را رو<B آ

M. و =�ف %����دا�) J'	 5�( &) رم )� را��.   �!�  .و 	'J را �-�% آ

��� (� ر	�RQ 57 3'�م 	9$ر و)��7 �'�!& اي آ& در �Qآ5 ه6,�� (� ا=�!��ن آ��� از �Nرك �Eرج <7$� N.  

٢P :�H A��) �"��(�د ؟ ه�(!�ري در را ��اردي ��  

��   ��Gه�%!) i!N    @ه�   3��آ���   �3�N اس$Q م�	6,-�      E م�	  

٢Q :0:$� دارد ؟ �H �"���در را 
  ا��@$�ل د;��!�ت و ;�ردن و �(��!�ن و ا��^�د
 از �?^  ه$�ا

�$ع ا)5 ��.  

  �H ا&�ا���� در ه���م را���"� �$��ع ا�7 ؟: ٢٧

�!�ت �Eل د��K,(ردن و . ا$E ن�ه��ا%. �<��! B+�3 ا),+�د% از  

  ���د"� در را���"� (���H A ��اردي �� (�د ��2!] ده!� ؟ :٢٨

��ن از را% 3$�& دا<,& (�<!�: ��Gه�% ���  .(& ��$ و ا=�اف 	�B7�) و د7-� ا(,+�د% آ

 �7�!-) �l��!\ ز��ن آ��� (�اي �'�(�& (� �DEه�ي اQ,���� را در !) i!N.  

��: 3��آ@��� ه�!G& (�7� 3��آ@ Q$اس دا<,& �3 (,$ا�!� E$ب �:� آ�!� و (& �$o3 eI�!� (-!�7�درز��ن را  .  

  .از �$ع را% و <�ا�Q A7آ� ���ه� دا<,& (�<� : ���ه� 

�3�N اس$Q م�	:  �اس <�� �,$�& .!@ه�ي د7-� (�<$Q �7�9� �����  .در را

٢٩ :��ح ده!� ؟��0ت رو�0 و روا�� را���
 �� �H 	�ا�?� ����� دارد و ه) �E�h� ر�F� را Z�  

 �:+3 . 5!KI$� . 5اآ@����7!� . دا���9I i . ادب و  &Kت ه�7\ را (& آ,�ب ��ا��
!8$3.  

٣٠ : O?� 
�[ و �i$F  و 	:W ا�@$A �� ��&[ را از را����� �!$E� �"���ي در را(!H �H  

�3�N اس$Q ؟ ��  �� آ
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�ان 5�اه� �$��� ؟ �H ��اردي در را���"� �� ��ا�� ��! b����O و : ٣١��  ا��� را ��اي ($� و د

١- ٣١  : O���� ر�K �� �0ادث �� �� �د"� دا(�� ��(��� ���دد �� را���
 ه$!" Oc�� ��ا�� ��اردي �� �H 7�ر	�
  رو��و "�دد ؟ 

�� <��� ��Gه�%�����  ���د�� در را!) i!N     �3�N اس$Q م�	ه� و ���  

٣٢ : O) "� در�ه���م را�� A!د� �H ؟�� ���� �� k��ات ا5)اF; �� ��cا��ا�0$�ل   

��% و E!�% <�ن (& �6!� را% p!qG3 ����& و )�	5 )��7 و)��7 �'�!& �G:� �3 ا)5 �  .(& د�!� �
�ود <�ن د7� را

�ي ��;�ردار ا�7 ؟: ٣٣��  �� �H د�!A را���"� در روز ��O) �� 7C از ����7 �!

 �K!9= �7ان د��9ا),+�د% از . (& ��5 و�$د �!�در اE,!�ر دا<,B ����& ه�ي �I(� رو57 و ��Gه�% )��7 . ا7!�& ه�ي ��
��ن از را% ���  .ا),+�د% آ

٣M : �?+�5 در O) "� در�را�� 
�� از �H ��ري ا��^�د
 آ�د ؟ ١P٠ �!k ازدر ه����C����  f�) ر$�  

٣P  : �?+�5 در O) "� در�ازدر ه���م را�� �  $�د ؟��� از �H ��ري ا��^�د
 � ١P٠ آ$�

 B!7�N ر$�  

٣Q  :؟ �) ]?F� A��%� 
�$ر (�f و B!7�N  در (�H �� O د�!A �� ��ان از ه�(!�ري را��� �!!r3 ر�) ��. �)  

�� ا) �� ��c�� ��  5	�dG و �%�رات را���"� ����� H!�7 ؟: ٣٧���  .	�م 3$ا���7 و �>Q!5 در را

� 	�دي ����� �l ���ان :  ٣٨!m b��ا را���"� در (�اHا�7 ؟ �� A:�� ���  و �

  D( �) ��E�. ك�:
Dا� J7�8 iظ آ�ه�
�� در <�اa� A7آ$ر (& ����آ�,�ل و ه�ا57 و bI$3 ا3$�9!� ه�-�م را
  .را% �G:� �3ا)5 

�ا�� �� را���
 دارد ؟: ٣٩nا �H م�  ه�اي "

 �������6دي را در B!Q را$E ارد وa� �� �!t�3 ات�DE �)�'� در ��> i�در . از <�� )�J �� آ�� (� ���د�� و واآ
�!B <�ا�D7 <�� ر�,�ري �,+�وت (� د7-�ان E$اه!� دا<5 ..  

M8ارد ؟:  ٠" �� �!n�� A!C�ام &�$7 ا���آ �  ه�اي "�م �

\!,(f د�)   د��ي �$3$ر  

M؟: ١ �دا(�� ��( �!n�� ��ا�� ��ب در راه�� �?F� و  $�  �H 	�ا�?� در (�ا�b را���"� ا

�aار�� <�اA7 راه�� (& �$رت �6 �� �!t�3 �����  .,'!� و Q �) �!',6� �!U �7$ادث را

M7 ؟: ٢�!H ��5 o%�  



  ا���� ��� 	�� �
�� و �ل �
�� و 	�� ����� 

http://iwwf.ir 

٧ 

 

�� و �7 ���ه� �$ع �'�oن r3 �7!!� در و�w 5!K8ه�ي و ��� و)!�& �'�!& آ& �$�J آ�هJ7�8 i ا7��� در را
7��% ه$ا و �7 ��$د�� (!i از Q� ���ز ��ا f� زه�ي��  .ا�@اi!) i7 از Q� ���ز 

M٣ : ��5 o%�(�د ؟ ��اردي �� �H A��)  

��ا<,B �ج f),!\ .�خ ��ا<,B (�ف �Nك  �7�N @��3 9$دن�	�9رت ا)5 از ��ا<,B .�ا��Uي ��$ و �7 ����ن و �!@ان 
9��ان و دود آ�دنq7 خ در�. �!���� و ز��  آB در �$eI (�ر

MM :آ�ره� �H �;�H �� 7$� Z��� &� 7$	O% ;�درو �� �) �c��� �"���آ� در را ����ا��6م داد ؟ز ���C� را ��  

  از آ>چ ا),+�د% آ�دن _  ٣  از ��3@ ا),+�د% آ�دن_  ٢    ��ز دادن_  ١

MP  :؟ �ه�ا��6م � ���C� 
  ز���!:� �� �p!X Z ��� �� ر�!� و �cد
 ;!W و ��Ch�ان ا��H 7 ا	$��� را را���

١ *�!�@��!� * ٢.   S!N را (� <,�ب دور :���ار7� * ٣. از ��3@ د),� ا),+�د%  &-�  .آ>چ را 

MQ: �C���� �?+�5 ���;� ��ار �� ����ر ��ار 	�Cر �� آ�� ��Hاز آ��ر دو 
�ا در ه�اي �5�K�� ز���� آ� را���H
  دا(�� ��(� ؟


�ف ��$د% و در ��I ��> �!6ار ده� ��� و <�7� (�د ��:B ا)5 ���� را از �E �!6$د ������  ..$ن وزش 

Mا: ٧�ا& �H د��� ��؟در ه�اي  ���!C� �� را���"�ن ($� را ����از �$ر B!7�N ا),+�د% آ�د و  ���� ���� ا��6م داد �� ��
  .در �$رت �
�ود ($دن �!�ان د7� (�7� از .�اغ �& <:B و .�اغ ه�ي  �DE	J' ا),+�د% آ�د 

Mام ;�دروه��7 ؟:  ٨�آ �� ��� وزش ��د (�!n��  ����!�  

���) &!�'�  .)!:�5 ه� و دو.�Q& ه� �$3$ر.. آ�روا��� .   و)!�& 

M؟:  ٩ �H ��@� ��i$F� 7	��  

��% (� 3$�& (& <�اA7 را% ، �ب و ه$ا ، وE 5!K8$درو و ا3$�9!� ا�q3ذ �I �3در (& G!N-!�ي از وI$ع �)�	,� آ& را
 �>�) &tد�Q &�$�  .ه� 

P٠ :��د��  !!@� ���	7 ��6ز ��H�� در راه�� و ���K%� آ� �!)ان ��	7 �� و�!?� ���?� �� 	�dG راه�$�� 
�
  ا�7 ؟

  در (��ه� و ���K< ��:��� : اول 

 eا� : Z� �cدر �����):  

١ * �Iا�Q اآ|�  �٧٠زادراه���Q ١٢٠و   

  آ!�$�,� ١٠٠(@ر��ا% * ٢

���� در�c : ب�) ���@�٢ :  
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���ي <��7ن ا��� Q�اآ|� * ١�)�!Egآ!�$�,�  ٠  

���ي <��7ن ��	� Q�اآ|� * ٢�)�!Ejآ!�$�,�  ٠  

٣ * ���
�� و �!�ا� �)�Kآ!�$�,�  �٣٠  

�	7 ��6ز در راه��ي ��ون (��ي : دوم � �qاآ�0  

 eزادراه�� : ا��  

  .آ!�$�,� در )�	5  Q١٢٠�اآ|� �!@ان )�	5 ���ز ا�$اع )$اري و وا�5 (�ر * ١

٢ * 5�  آ!�$�,�  Q١١٠�اآ|� )�	5 ���ز ا�$اع ا3$($س �� �� ($س ��7�3 آ��!$ن و آ��!$

٣ * �Iا�Q &!�'�  .آ!�$�,� در )�	5  �٧٠!@ان ���ز آ�!& و)��7 

�c 7�ا از ه� : ب "�  �)ر"�اه�� ي داري ;�Fط ر75 و �

  آ!�$�,�  Q١١٠�اآ|� �!@ان )�	5 ���ز ا�$اع )$اري و وا�5 (�ر * ١

  آ!�$�,�  �١٠٠!�� ($س ��7�3 و آ��!$ن و آ��!$�Q   5�اآ|� )�	5 ���ز ا�$اع ا3$($س* ٢

  � �cد
 ه�ي ا+?: ج

  ٨jآ!�$�,� و در <Q٩j  J�اآ|� )�	5 ���ز (�اي ا�$اع و)!�& �'�!& در روز 

    �cد
 ه�ي 5�	� : د

  آ!�$�,�  ٧jآ!�$�,� و در <٨j  Jروز 

Pدارد ؟: ١ 
�ا�� ��اي را���F; �H ر�h� اد��ف �E�  

�� �$�J آ����aارد و در �$رت �$ا��& <�ن (� �DE در B!Q را �� �!t�3 %����� <�ن واآ�i �� (� ه$<!�ري را
  .<$د ا),+�د% از اB7 �$اد ا	,��د (& �+T را (D$ر آ�ذب ا�@اi7 �� ده� 

P"� دارد ؟: ٢�ا�� در را���/� �H ����;  

�� از (!B �� (�د ���  .3��آ@ <�� را در را

Pا��6م داد ؟: ٣ ���C�  !��� ه�ي Z!5ا�  �H ا	$��� را در �

  .($ق (@�!� و (� ($ق زدن RQ 3'�م 	9$ر (q$اه!� * ٢. د7-�ان را وادار آ�!� (& <�� را% (�ه� * ١

٣ * �!�  .(� .�اغ زدن 3'��8ي RQ 3'�م آ
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PM : ����ار "!& ���خ ه� و ���!Z ه�ي و�!?� �%?!� ه� �H� و&7 ���� ��رد ��زدH.  

�aا �� �!t�3 �!9�$3ا57 ا�(� آ!+!5 ��3@ و ه ��9<�  .رد Q�ا�I 7\ (�ر در ه+,& ا�� ��Gر (�د .�خ آ��� 

PP :ر ا�7 ؟�%H Z!��� ج� A&ا�0  

g/١  �,�!�!�  

PQ :؟ �!���� ا��6م ده�� �����  �  ا&�ا���� را آ� را���
 ه���م �)!�ن ��ي ��(

�& �i3 در ���ي $�ا3$�9!� را �,$bI آ�د% و �$8$ع را (�ر)� ���7!� از آG!�ن )!-�ر E$دداري آ�د% و ه�
  .ا=�اف را از �
� دور �-& دار7� 

Pام ا�7 ؟: ٧�د�5ت آ�E� ع��  ��� t��:� از را  

J'	 &) $�� دف�o3  

P؟: ٨ ����ي ��!��!� �?+�5 ���?c A!C�از ا�� ���� �h� ، �5��ا ه���م را���"� در ه�اي ��ر��"� ،�H  

 �3 �:G� �!9�$3آ�دن ا bI$,� %د��  D( �) ��E�. ي�!�
:�ك و در Dم ا��	5 �	% و (& �7@r� %د��  D( ز�7ا
�!�ز دارد  ا)5 و (& \GE %ا(� ��د�) ��. �,��6�.  

Pد دارد ؟:  ٩�cو ���اي �  !$h�75�E �5+?� و ��	7 در و2@!7 ه�ي �e?�h �ب و ه�ا� ��  �H رو(��

�!& ز��ن   *٢  آ!�$�,� 7\ =$ل ا١j �!9�$3روش 7\ =$ل ا3$�9!� آ& (& ازاء ه� * ١�t روش دو  

Q٠ : �� �$) �?+�5 �	��� ���� H%�ر ا�7 ؟در (�ا�b �ب و ه�ا�?c A!C�ا��  

  آ!�$�,� 7\ =$ل ا١j  �!9�$3(& ازاء ه� 

Qا�7 ؟:  ١ A!C�ل ا���K ��H ���?c A!C�ب �5+?� ($� �� ا���K�� ��  در (�ا�b اب و ه�ا

  .آ!�$�,� دو =$ل ا١j  �!9�$3ه� 

Qا�7 ؟ :  ٢ A!C�ل ا���K ��H ���?c A!C�و (  �5+?� ($� �� ا�� ���� 
  در (�ا��c bد

  آ!�$�,� دو =$ل ا١j  �!9�$3ه� 

Qا�7 ؟: ٣ A!C�ل ا���K ��H ���?c A!C��5 �5+?� ($� �� ا���� 
  .=$ل ا3$�9!�  ٣آ!�$�,�  ١jه�  در �cد

QM  : �h� 
�� �H� �Kل ا���A!C ا�7 ؟  در �cد�?c A!C�ان �5+?� ($� �� ا����Ch�  و 

  .=$ل اg  �!9�$3آ!�$�,�  ١jه� 

QP :اي�  �H ا��^�د
 �� (�د ؟ روش دو �n�!� ز��ن �
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 5��6� B!�q3 5��  

QQ : 7	�� �� Z�; 
�� �H�  Q٠در ��c Zد�?c A!C��5+?� ($� �� ا�� �آ7 ه��!�آ!?���� در ��	7 در �0ل 0
�� ��(� ؟�� A!C�ل ا���K  

 cآ!�$�,� و در �,!�&  c  �3١jآ!�$�,� �� <$د  g٠آ!�$�,� 7\ =$ل ا3$�9!� ا)١j  TN 5.$ن در ��د% GE\ ه� 

!  ا)5 �.  

Q٧ : 7	�� �� �h� 
0�آ7 دار�� H �$) �?+�5%�ر ���� ��(� ؟  MPدر ��c Zد �  آ!?���

 gدر  ��٣ <$د در �,!�& 	�د  �3١j  ٣آ!�$�,�  cj=$ل ا3$�9!� ا)5 و .$ن  gآ!�$�,�  ١jدر ��د% �q7 ه� 

!  ا)5  �8١٨ب �� <$د و 	�د �.  

Qام ا:  ٨�آ �� 7�X دف�E� ي از�!"�?c 7ره��ي�   ���C� م�� O!��  ؟.�� �

  �c٣٢اب +^�� 

Q؟: ٩ �ي آ�!�!"�?c �"���رد در را�;�� و �F; از �ا�!�� �� �F��ا) �H در  

 �!���ن از را% Q+� آ����� (� ا3$�9!� ��$�7 و �7 )��7 ا),+�د% آ���5 ���)J و اB�7 را در B!Q را��o� ز��ن و.  

٧٠ : ��� را���"�ن را از �E$!$� آ� "���5 ا�� �F?[ ��ز�  �FHر �� ��ا�!� ��

  .(� ا<�ر% د)5 ، .�اغ راه��� و .�اغ ��3@ 

  در ه���م را���"� �� ���!O آ�ام 5������ او���7 دارد ؟: ٧١

١  *T!�N �7* ٢     ����ن ����!�و AE آ�G ه� و در <�اA7 ا�D8اي ا –�3(�$ه�  –	>[� * ٣  .�اغ راه B!ز ��ا�
  ه�ي ا�,���l ا��ادي 

�@�� �H ؟: ٧٢ 7%C�  

 �����,B از ا3$�9!� د7-�ي آ& در ه��ن ��Q �!6آ5 �� آ �G!N �7 �9ر563 از ��$ ا�,�دن و	  

�75 ؟:  ٧٣" 7%C� ���� A:) �H ��  

  آ��ب �c٣Mاب +^�� 

٧M :$��ع ا�7 ؟��5  �" 7%C� اردي�� �H در  

�� ه� ����  آ� �!�ان د�� را���
 آ� ا��7� p!X ه�ي ��� و �

� P٠از  -٢  ��  &) %��  �%�K[ راه�� و را
 �ه  �,� (K� از �ن �7 در  p!X  �3j٠ ه���

 ٣ -  �>�9�  .در �$ا�KI آ& رو<���7 �7 �!�ان د7� (& ه� 	�,� آ��� 
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c- ( 59 و�$د(��& ردAE b7 )9'5 از و)!�& �'�!& ا�7 آ& E$د در �Qل )9'5 ���,B ا)5 �-� در راه� آ& (& �
  .آ7�) �G��7 % (!G,� از )& ردb7 اي 	�� ���ز (�<� 

j-  ي��> �)�K� اي ا3$($س ه� و آ��!$ن ه� در�)  

g-  ١٠٠از ���  &) %��  ا���  ��;A��� A ه� و AX ه� �� ا����ي��

�$ع ا	>م <�% (�<�  -٧�� B,���  .در �'�=� آ& (� � Jo	oq� �]<$ص )5'9 

٧P :��0�آ7 در راه�� 
  آ� داراي ;b آ�� ه���� را (�ح ده!� ؟ ���

  آ��ب �c٣Qاب +^�� 

٧P : د��� 	$A آ�� ����H ��7 دار�"��اي "�دش �� vH در راه��ي ;�رج از (�� آ� دو ; b	�Cر ر75 و ��
  آ,�ب �٣٧$اب �+
e ؟

٧Q :؟ �H ��@�  0< �%�م 	�Cر 

�  '�!& د7-� و (�T:K 	�9ر563 از او�RQ 57$ 3'�م 	9$ر و)!�& �'�!& اي زود�3 از و)��7 

  .RQ 3'�م (� و)!�& ا�7 ا)5 آ& ��Q �!',6آ5 �� آ��  در �� را
 0< �%�م �� آ!�7 ؟: ٧٧

  .آ��ب ا�7  ٣٨&�ا�!  0< �%�م 	�Cر +^�� : ٧٨

5�	� 0< �%�م 	�Cر �� آ�ام ا�7 ؟: ٧٩ 
  .(� و)!�& ا�7 آ& در را% ا��� 	9$ر �� آ��  در ��;�رد را
 ا+?� �� را

�oh �� (�د ؟ را
 ا: ٨٠� ����H �	�5 
  +?� �� را

  .(� �3(�$ �pqG �� <$د و �7 	�ض �ن B�N �3 ا)5 

�اغ راه�$��� و�cد ��ارد 0< �%�م �� آ!�7 ؟: ٨١H آ� 
� X!�د��	 
  در "8ر"�

  	�(� N!�د% 

�@�� �H ؟: ٨٢ 
  "8ر"�
 X!�د

�7 ز�7 �aره� �7 ه� �
� د7-�ي از )$ار% رو آ& �aر��ه� در e=�'3 راه�� ا�,�اد N!�د% روه� )$ار% روه� رو�aره� و 
  .($)!�& AE آ�G �7 �!� آ$(� �7 	>[� د7-� (�اي 	9$ر N!�د��ن ا�o,Eص داد% <�% ا)5 

  در ه���م �Xرك آ�دن و���A �%?!� 0< �%�م �� آ�ام و�!?� ا�7 ؟: ٨٣

  .و)!�& اي آ& B�8 د��% 	'rG� J$ل �Nرك آ�دن ا)5 

٨M :��اي 	�Cر از ��!� ��6ز آ��C� �5(� 0<  در راه���� آ� ��!� ��
 و �) ���� 7?	 �0�آ7 و���A �%?!� �� ه
  �%�م 	�Cر �� آ!�7 ؟



  ا���� ��� 	�� �
�� و �ل �
�� و 	�� ����� 

http://iwwf.ir 

١٢ 

 

 ��  .(� و)!�& ا�7 آ& �6!� 	9$ر ا��� (�ز �7 )�� 	9$ر (!G,�ي را دارا ه6,

٨P :در +�رت �آ7 ه�����:�ر ��دن  و���A �%?!� ا���R�� و ا��ادي ه����!:� ��اي ا��6م ����ر�7 �5ري در 0
� �� 0�ودي آ� ���E� Ocدف ���د ��6ز �� �H آ�ره��� ه���� ؟��� �ژ �F; �dG	 
y��اغ "�دان وH  

١ * &	$��� �
	9$ر از =�ف .M  -��3٣وز از )�	5 ���ز و )9'5 از )�5 را)5 و)!�& �'�!&  - bI$3٢ در �
 &	$�	>[� د7-� ي ا)�G� 5وط (� ا7�:& از  	9$راز .�اغ ��I@ �7 ر	�57 �:�دن - cرا% و دور زدن در �'�ط ��


� ه� Q �3� ا�:�ن آ�),& <$د � &�$-�  .)�	5 و)��7 �'�!& درا7

٨Q:7 داد ؟�G	 "�ن�را�� ���اغ ه�ي �)رگ �� ��H �� ���C� ��  �H 7�c آ�ره�

  .وا��اري RQ 3'�م  –��Gن دادن 	��&  –(& ��ي )>م و �K3رف 

�اغ ه�ي 5: ٨٧H از ���اغ ا��^�د
 �$�د ؟در �H ��ا&@� ��H ر��H �� �)G  

�� <�% و �$�J را% (��ان �� <$د * ١� p'�ز���!:& در ��د% �3�Nا�!:� �Q$ر دار7� و  - ٢.ز���!:& ا3$�9!� د.�ر 
  .oI� دار7� (& ا3$�9!���ي 5GN )� E$د در �$رد �DEي آ& در ��$ي روز <��ر �Iار دارد ا=>ع ده!� 

٨٨ : �H ر�h� اد��و  A:ف ا��E�؟ �آ� ���6د ��ا�� در را���"� ا/�  

 ���� اB�7 و (� �DE آ� �� آ���ا�:� �� 3$ا�� I�ر ت ه��ه�-� <�� را آ�هi ده� و واآ�i . 3$ا���7 <�� را در را
�aارد  �� �t5 ا	از )� ��> p!qG3 ل در�Q B!	 �3 و در ��  . ه�ي <�� را آ

��ن ا+?� �@�� �H ؟: ٨٩���% و (@ر��ا% را �I�)ار راه� ا5( آ& ار�93ط  ;!���ن (�(!E B!�(���3ي ��e و iqN آ
 ��  .�� آ

�@�� �H ؟: ٩٠ �	�5 �	�  ;!���ن (

 �����ي <��7�� ا��� را (��Iار �� آ�)�!E و ��
���ي ��)�!E B!) راه� ا)5 آ& ار�93ط.  

�@�� �H ؟: ٩١ �?�� ���@�  

���ي <��7�� ��	� را (��)�!E آ$.& ه� و B!) راه� ا)5 آ& ار�93ط ��  .�Iار �� آ

�دد ؟:  ٩٢" �� ��G:�� �H وز�� Oc�� صG; 
  را���"� �� د��

���,B و)!�& �'�!& �� <$د  5	�( J�$�  

  .ه�ا57 ا3$�9!� و آ�,�ل 5q( @��3 �3 �� <$د 

��� 3$ا�!� د��% را در �$KI!5 د�q$ا% �Iار ده!�  �,Qو (& را %�> �:G� %��  .ا�,�qب �
!  د

�� ا3$�9!� ا�@اi7 �� �7(�  در )�از�7ي ه� (& د�!�$�  .	�م آ�,�ل ، اQ,��ل واژ

�� آGچ را ��!�د ؟: ٩٣�C� ��  را���
 در �c �Hه�
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��ك  -٢در e=�'3 ه� _  ١�DE 5 ه�ي!KI$� &) ن�د7\ <@�  در S!N ه�  -٣(& ه�-�م 

٩M :�:!���؟  ز �اردي ��(!�� �H O&ا�� ��  ;�رج از (�� در �0ل را���"� ه��!� ��

١ _Q ت در ��د% و�$د��  ��<!B اfت آ�Gورزي  - ٣	�(�  - ٢!$ا

٩P :؟ �(�� ��ا �c از ه� ����H زادراه���  

 ��  .ازادراه�� �f$�K داراي .�� AE ر�5 و (��5G ه6,�� آ& ($)!�& ��ردر�7 و �7 �$ا�e د7-� ازه� ��ا �� <$

٩Q :؟ �)�� �� �%��K �Hاز 
  ورود �� �زاد را

 �!6� \7 A($3 f$�K� ورود)Mد ) ر���و AE \7 آ�هi )�	5 و �7 ا�@اi7 )�	5 ا���م �� ) �$پ)و 7\ را5( 
  .�7aNد 

  ا����دن در  �H��A ه��� �$��ع ا�7 ؟:  ٩٧

��� و ��د% ه� و آ$.& ه� �7 ورودي و �Eو�� ا9�$3!�  - N٢!�د% روه� و �aر��% 	�(� N!�د% _ ١�)�!E ورودي �)�'�
 �����,E�( ه�  -٣روي e=�'3 �Eداc - ١ر ����& دj ان �7 )& را% ه��ه� ، �! e=�'3 ي�,�   Bرا% �ه e=�'3 �7 وj-  در

 &����١j ب در راه��$o��� و  ١jدر ����&  -g  �,�ي <!�ه�ي �ب �����,�ي ا=�اف .�اغ ه�ي راه����7 و را
�� (G$د ����e د7� 	>[� راه����7 و را�� &!�'��7 �
� ه��7 آ& bI$3 و)��7   �در ����&  -٧  ,��ي ��h!Nو از ا(,�ا �3 ا

١j  ���G� i3و�� ��اآ@ ا�E ي ورودي و�,� . T!�N .�:>@N و �$ر57 ه�ي ���آ��ر و)��7 �'�!& اي  -٨   )!��ر(,�
  .آ& E$د �,$bI ا)o) 5$رت دو(�& 

�وج از �زاد را
 و �%�رات راه��: ٩٨; A0ا�  .آ��ب ��� ا�7  ٧٧در +^���   �

��!� ؟&���ن او�!� در را���"� را : ٩٩���  

  .ه�!G& از )�5 را)5 (�ا�!� �-� oI� )9'5 دا<,& (�<!� 

�  X!�د
 در �زاد را
 ��H�� ا�7 ؟ : ١٠٠�  ورود 	��

�'�!& در  A7�(و bI$3 B!�h�9$ر دادن دام در �زاد راه�� و ه	ز و ��� �!U &!�'�ورود 	�(�N B7!�د% و ا�$اع و)��7 
  .DE$ط 	9$ر ���$ع ا)5 

١٠١ :H ه�ي زرد l!�د ؟�) �� OE� در آ�6ه�� ����� ا" ��  


� ���E و)A �زاد را% و (��� ا��� � B!) . 5 ��د% ه� وG���% در �6!� ر�5 و (���9��U �!� ه�ي زرد ر�� ��ا آ
 ��$> �� eI6!� ا��� وا� M. 5�( در .  

  و�$د �!� ه�ي <J ر�� در �زاد راه�� (& .& د�!� ا)5 ؟ 

�� در ه$اي �3ر7���\ در <�ا�D7 آ& د7� آ��� �>�9� ��p!qG3 5 و ا7�:& (�ا�!� در آ�ام ��5 و ��5 آ�\ (& را
  .�$�I 5!KIار دار�7 
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�ه��� �OE �� (��� ؟:  ١٠٢!�� �H ر�{ در �زادراه�� در (��  �!l ه�ي &

 ��  .در �6!�ه�ي ورودي و �Eو�� و (���ه�ي آ�هi و ا�@اi7 )�	5 ا),+�د% �� <$

١٠٣ :���C� اردي�� �H در 
  در (��� �زاد را
 ��&e آ�� ؟ را���

١ _ 5Qر ��د%  - ٢(�اي 3+�7  و ا),�ا��  (�اي آ�,�ل �'G&  – ٣(�اي )$ار آ�دن ا��اد آ

١٠M :؟ ���$� e&��� د را�; A!C�ا�� ���� ��  را���
 در �H ز�����

 - cا67,!� ز���!:& 5GN .�اغ ��I@ ��  – ٣ز���!:& T!�N ��ر)& د),$ر ده�  -٢ز���!:& T!�N د),$ر ده� _ ١
 -�9I  g از ر)!�ن (& e=�'3 آ& ��I� 	>[� و ���$ر راه����7 ا)j- 5ز���!:& �o3دف ���� (& ��ح �7 �$ت آ�د% ا7� 

  .در e=�'3 را% �هB ه�-��� آ& 	>[� �@د7\ <�ن �DIر را ��Gن �� ده� 

١٠P :آ7 �$�د ؟�0 O%	 
�� �� د���C� ������:� �H در  

���ي  -c  در ��K(� ا��� -٣    در ��K(� 	�$�� -٢   ا% ه�در (@ر��ا% ه� و �زاد ر_ ١�)�!E �7 راژ��در �Eوج از 
  .��	� (& ا��� 

١٠Q :از ؟ �ر���C	 7���!O او��� �� ��  	�dG راه�$�

١ _T!�N ٢  ����ن - ���  �3(�$ه� و AE آ�G ه�  – ٣  .�اغ راه

�� ؟:  ١٠٧�C� را ��م ��  ا��اع ���?�ه�ي راه�$�

آ& (!G,� (& <:� دا%�7 (� �$ار ��I &!>�Q@ ر�� ه6,�� و �$ع ���$	!5 را « (�زدار��% �7 ا�,���l �3(�$ه�ي _ ١
 ����Gن �� ده  

آ& (o$رت �|�� (� �$ار ��I &!>�Q@ ر�� و ز�!�& )+!� ر�� و راس �ن (& « �3(�$ه�ي هG�اري �7 ا�DEري  -٢
  » =�ف (�ل و �$ع �DE را (& �� ��Gن �� ده� 

. )9@ . �3(�$ه��7 ه6,�� آ& داراي 3$�!& ه�ي 	�$�� ($د% و در ر�-��ي )+!� « �3(�$ه� ���ه� ده��% �7 ا�9Eري  -٣
�� و . دا�7% . زرد و �(� و (& <:� ه�ي �|�� . �I$% ا�7 $> �� Jo��!�ز  J(��3 &) �K�8 ��N �7 e)�� و �!D,6�

 ��  داراي دو �$ع �� (�<

bو د),$ر: ا� %����ه� ده��% و U!� د),$ري: ب    ي���ه� ده�  

  �(� ر�{ ���?�ه� در �زاد را
 �H ر��� ا�7 ؟: ١٠٨

  )9@  ر�{ ���?�ه� در �)رگ را
 ��H�� ا�7 ؟: ١٠٩

  آ��ب ��!�ر ��� ا�7  ٨٩و  ٨٨�^��م ر�{ ه� و �^��م (:A ه� در +^�� :  ١١٠

� ��  �H���Rر ا�7 ؟: ١١١��  ;b آ�� را
 ه� �!
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��$د �l��l$ر �� &) &!�'���ن از را% . ���% )�B,E . ن �Qآ5 و)��7 ���  .ا�DEر و ه�ا57 ا),+�د% آ

�� ؟: ١١٢�C� ه� را ��م ��  ا��اع ;b آ

١ _ ��$= �Gآ AE٢ -  �8�	 �Gآ AE  

�� ؟: ١١٣�C� را ��م ���K ط�F; ا��اع  

١ _ �,�� AEدو(�&  - ٢ �,�� AE٣ -  %�7�) %�7�) �7 eD'� AE٣-  �9!�3آ �و ��, eD'� AEj-  ه�<$ر AEg -  AE
  DE$ط �Nرك  – ٨  DE$ط ا67,-�ه��ي ا3$($س و �3آ�6 – ٧ز7-@اگ 

 &) ������7!�  ١١٩و  ١١٨- ١١٧ – ١١Q+^��ت ��5 <��)��7 و �<���7 (� ا�$اع DE$ط و ا<:�ل � &Kآ,�ب ��ا�.  

١١M  :7 ؟���@� �H �� ��$� ���K b;  

��% و)��7 �'�!& (& ه!S و�&���ي �ن ا)5 آ& راK� &)  ��اDE B7$ط �f$�K در �Q<!& را% . �67�9,� از روي �ن 	9$ر آ
  .ه� و در و)A را% ه�ي دو =��& (:�ر �� رود 

١١P : 7 ؟���@� �H �� ه�(�ر b;  

 ���� آ& �3ا�!\ را از آ��ر �$ا�e 	9$ر ده$> �� %�!Gي آ$
���Gن ده��% و�$د �$ا�e در را% ه�)5 و (& .  

١١Q :���@� �H �� اگ(��  7 ؟;�Fط ز

اDE B7$ط (& ر�� زرد و (& �$رت ز7-@اگ در �Q<!& را% ه�ي �,N &) �o!�د% رو آG!�% �� <$د آ& 	9$ر آ�دن 
  .و ا67,�دن رود ان ���$ع ا)5 

�� ؟: ١١٧�C� �2 را ��م�  ا��اع ;�Fط 	

 آ,�ب ١٢٠ – bI$3 AE١١٩ آ& 3$8!  ه� 7\ را در �+
�ت  -AE٣ ا567  -DE٢$ط �oq$ص 	�(�N B7!�د% _ ١
 �!7��� &K��D� .  

آ��ب  ١٢٢و  ١٢١ا��^�د
 از د���� ���b ����ر�  و از ��ي را���"�ن  7�c	G�7 دادن را در +^�� : ١١٨
 �!��$� �@��F�.  

�اغ &��) �� �H �@���7 ؟:  ١١٩H  

�!� . (�اي ا567 آ��� ��) �l,�  .(�7� �9I از AE اbI$3 567 آ��� ��$د و �3 رو<B <�ن .�اغ )9@ �

�اغ زرد �� �H �@���7 ؟: ١٢٠H  

��ر��% N!�د% وارد <$�� و در �$رت ورود ��9I در e=�'3 (�7� از �ن  �7 e=�'3 &) �7�9���ن ���(� ��Gه�% اB7 .�اغ را
 ���  .	9$ر آ

�$Z زن �� �H �@���7 ؟ : ١٢١H اغ زرد�H  
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  �!�  .از )�	E 5$د (:�ه!� و (� اQ,!�ط 	9$ر آ�!� و در �$رت �8ورت bI$3 آ

�وز ��Eدف (���E& �H Aرا�� از ��0!� را���
 �� ��(� ؟: ١٢٢�  

��ن از را% ا)���Q . 5 )�� ا�-�ري ���	�م ر	� 57	b�q3 . �7< از �''�ات . U+�5 و oI$ر از =�ف ا),+�د% آ
 �������ا<,B ���رت fزم ��5 را B!�h�راه�� و ه  D(.  

١٢M : د ؟�$� �dارا ��  "�اه!���� را���"� را ��� �� در;�ا��H 7 آ�� ��

  T!�N �3ا�!\

١٢P : 7�!H رد �!�ز�� �����& ���اي را���"� در را
 0�ا&k)�X A �!$� ا�  

 ���t pq> &�!)  

١٢Q :ارآ� �!�ز ا�7 ؟�� �H �6ز و &����� در راه���"� �اي را����  

 �7�(���� –آ�رت <����$اه!���& را –  ���t pq> &�!)–  �9,K� ��� &�7�K� گ�).  

�ار �� ده��؟   ���?�ه�ي ����م �� �q?� ا�0!�ط: ١٢٧& ���اري در �H��A ه�F2ه�ي ا e&�� را در ه�:�م  

 �Iا�Qي ٧٠��� &!�'�  �,�ي ١P٠در (@ر��ا% ه� در ����&  - ٢  و �) روي D(  ��د%  و)!�& 

�ف ��;7 ;�درو: ١٢٨E� 
  .آ,�ب ��ا�K& <$د  ١j١؟ �+
&  را �����!� ��ارد ا5)ا�k ده��

  ����[ ���د
 آ���
 ه�ا آ�ا��7 ؟: ١٢٩

�'�!& �$3$ري _ ١ A]�(ه�  -٢و %�����ت و آ�ر��% ه� و ��9و �E٣آ�ر -  �-��E ��3ري و e)���  

  ���Rر از ���د"� ��اH �:!5!�7 ؟: ١٣٠


!A ز567 و �$�$دات ز��% وارد )��7 �'�!& (& oE$ص در <��ه� و ���=�6E.��> Rرا�3 آ& �3ا�!\ � %�:!N �) ي
  . �� )�زد 

  ���د"� ه�ي ��ا�) Z!5��H A� د��� �� (��� ؟: ١٣١

  .��ر د),& 

��$د�� ه$اي ��<� از و)��7 �'�!& �$3$ري )�� ز�7دي از ��$د�� �3ا�!\ <��ي را G3:!� �� « ا�$د�� ه$ا : اول 
  »ده� 

  دوم <�!�اري

  د7�اري: )$م
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  �$ا�e: .��رم 

آ��!�ن �� �%�K[ ر�!�
 و 	G�7 �� ده� آ� �� �$7 . �� د��Cل �Z آ��!�ن �)رگ در �0ل 0�آ7 ه��!� : ١٣٢
�A �� (�د . را�7 "�دش آ�� �$�� vH 7$� �� !  �0ل	ا��6م داد ؟. و�� در  ��  H:�ر ��

  .آ��> ����& را در 5GN )� او Q+� آ�د% و ��� را (�اي ��دش او �زاد �� �aارد 

١٣٣ : A��K !�ن��5  از آ��" 7%C� ا�H » ك��
 و �����5  از �Z ا���A!C �@$��� ا�7 » آ" 7%C� از ����ك �F;
  ؟

��% �3 ه6,�� و (�اي )9'5 از ���� (& �5��6 و ز��ن (!G,�ي �!�ز ا)5 G596 (& ا3$�9!� ه� آ� ���  .آ��!$

١٣M :(�د ؟ ��اردي �� �H A��) �"���د"� در را���  

�3  –���ه�  –3��آ@  –�� �G�– !) i!Nه�% �N اس$Q م�	  

١٣P :?� ����� دارد ؟�ا�	 �H �� �"���7��0 رو�0 و و2@!7 ($� در را  

 �:+3–  5!KI$�–  ��9I i��@اآ5  –ادب  –دا  

١٣Q :7 ؟�!H ����  �� �� �� ��c	�dG و �%�رات را���"� �

�� ا)5 ���  .	�م 3$ا���7 و �>Q!5 در را

١٣٧ : (���  روش ��  آ�دن ؟+�!] �

  .ا(,�ا (& ارا�� ��3@ آ�د% )N TV�ال ��3@ را (!�G� �,Gر ده!� 


 &� 7$	O% ا���A!C ($� �� �$7 را�7 �� ��)د H:�ر ���� ا��6م داد ؟: ١٣٨��(�� 
� روي �Z را�  

 �!��E�h) 5(5 ����ن را (& )�5 راIد �) » (& ه��ن )�5 �7�) @!��� (& ه�)�5 آ& 	'E J$درو .�E!� ����ن K7
��% <$د .�E�«  

���� ؟: ١٣٩ k��ا�� ا5)ا� ��H 7ا�  :$� e&�� 75��� ان��Ch� b�  در (�ا

  (�ا(�  ١٠

١M٠  : �� �H 7?	 �\!X ��  !5�K �� ��;�H و �;�H �� ��0ن �� را�����Ch�ان 5 b��� ه���م را���"� در (�ا
  ��ا�� ��(� ؟

 ��
:�ك ��D$(� (� را% ��ارDخ ه� ا��..  

١M8ارد ؟در ه�اي ��!�:  ١�� �!n�� ��ا�� �� A!C�ام &�$7 ا���آ ��م �� ��(� �� 
  ر "�م ��c [Fد

  ه�ا57 و ��دش ا3$�9!� و ��3@ 
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١Mد ؟: ٢�  �H ز���� ���� ��د ���!Z ه� را آ���ل آ

  .ز���!:& f),!\ ه� )�د (�<� 

١M7 ؟ : ٣�!H ار Z!��� �0 از k� ���!�"� �����ازن ��  

�9$دن ����ن  �!l�3 .�  .��E�. �!l و ��3@ ه� 	�م 3

١MM :7 ؟�!H ا(:�ل  ��� 
�$	 ���ف �� آK Z�  ز���� آ� ���) �� آ�!� و�!?� �%?!� ($� �� 

 ���  .��3@ ه� (q$(� آ�ر ��� آ

١MP :7 ؟�!H ���?c A!C�دف �� ا���E� A��	  

  	�م 3$�& آ��� (& را% و �@د7\ <�ن (!i از Q� (& ا9�$3!� ���7$ 

١MQ : Z�� روي ��c Zد
 ;!W را���"� �� آ�!� ($� �� د��Cل � ����5+?� ز���� �!  ($� و . و�!?� �%?!� د
�� H%�ر ���� ��(� ؟ �?c A!C�ا��  

c  &!��t  

١M؟: ٧ �ا�!�h� را A!C�ك ا��GX ��  7�c را���"� ;�ب ���� از �H �5+?� ا

  �,� ٢٠از ����& 

١Mد: ٨�" �"��� ��(� از ��!O دF; !)ان� �ا��� �� �?��	 �H؟ �دف آ� آ��E� ]&�� ن را در  

 %�> �!l���)5GN J )� و 3� �,GN و�$د.  

١M؟: ٩ �آ�! ��ر �:H �!دش آ���;� ��ار در �0ل را���"� ه��!� &E� دار�� �� �$7 را�7 "Hدو Z� �� 7�X در  

  .در 5GN )� وي (& �Qآ5 ادا�& �� ده!� �3 ا7�:& دو.�E& )$ار از �
� eD�'3 �$رد ��l <�� رد <$د 

١P؟: ٠ ���!�� �R� اي و�!?� �%?!� در��ي را �����5  از ���� ���� 5/�ي �!" 7%C� رد ا�7 آ� �� ه���م��ام �آ  

 &E�.3$ر)!:�5 و دو$�  

١P7 �$�د ؟: ١��ي را ر	���!� �?+�5 ����5  از ����ر ��ار ��" 7%C� ا �� ه���م وزش ��د در �0ل�H  


�ف �  .<$د ��:B ا)5 �$3$ر)$ار در ا�t وزش (�د �

١P؟: ٢ �اره� ��(!�� �;�Hر�!:?7 ��اره� و دو���� O&ا�  �H ��ا&@� ���� �!k از 0� �

 e=�'3 �
  در �
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١P7 ؟ : ٣���@� �H �� ^��م ر�{ ه��در  (��  ر�{ &

 %����% و (�زدار��e آ�  

١PM :7 ؟���@� �H �� ��� }�ر  

  	>[� ا�9Eري و راه���ي �6!� در �زادراه��  –�Qآ�ت ���ز  –راه���ي E���ت 

١PP :ا�7 ؟ ��@� �H �� (C� }�ر  

  راه���ي �6!� در 7@رگ را% ه� و ا��آa� Bه�Q-  �9آ�ت ���ز
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